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Anamneseblatt 
 
 
Liebe Schülerin, lieber Schüler des Sportgymnasiums und der Sporthandelsschule! 
Sehr geehrte Eltern! 
 
Wir (die Praxis Gelenkpunkt) sind für die sportorthopädische Eingangsuntersuchung 
beauftragt worden und bemüht dies qualitativ hochwertig und standardisiert 
durchzuführen. Unser Ziel ist es etwaige Probleme und Verletzungsrisiken frühzeitig zu 
erkennen und nach Möglichkeit eine adäquate Prävention einzuleiten. Um dies zu 
ermöglichen und einen flüssigen Ablauf zu gewährleisten, bitten wir Sie darum das 
Anamneseblatt bereits vor der Untersuchung auszufüllen und mitzubringen. 
 
Name: 
Geburtsdatum: 
Größe: 
Gewicht: 
 
Hauptsportart:    Zeitintensität (h/w):   Trainingsjahre: 
Sportart 2:     Zeitintensität (h/w):  Trainingsjahre: 
Sportart 3:     Zeitintensität (h/w):  Trainingsjahre: 
 
 
Beschwerden und Verletzungen am Bewegungsapparat: (bitte einzeichnen) 
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Operationen am Bewegungsapparat (nach Möglichkeit mit Datum): 
 
1.______________________________________________________________________ 
 
2.______________________________________________________________________ 
 
3.______________________________________________________________________ 
 
4.______________________________________________________________________ 
 
5.______________________________________________________________________ 
 
6.______________________________________________________________________ 
 
 
 
 
Schmerzen am Bewegungsapparat in den letzten 6 Wochen: (bitte einzeichnen) 
 

 
 
Unser Informationsvideo findet ihr / finden Sie hier: 
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