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Sportpsychologie in Tirol

Praxisorientierter Workshop fiir Funktionarinnen und Trainerinnen

Veranstalter:

der Tiroler Sportfach- und Dachverbande

Sportpsychologische Koordinationsstelle des Landes Tirol (ISAG)
Férderverein Nachwuchsleistungssport Tirol

Programm:

17:30-17:45

17:45-18:45

18:45 -19:00

19:00 - 20:00

20:00 - 20:15

Mittwoch, 04.12.2019 (17:30-20:15)
Landessportcenter Tirol
OlympiastralRe 10a
6020 Innsbruck

BegriRRung
Mag. Mirjam Wolf, Sportpsychologische Koordinationsstelle des Landes Tirol

»,Neue Autoritdt — Die Starken zeitgemaRer Flihrung im Sport (Teil 1)
Mag. Simon Brandstatter: Studium der Psychologie an der Uni Wien,
anschlieRend postgraduelle Weiterbildung SMZ Ost Stat. 58 + 28 und
Zertifikat zum Klinischen und Gesundheitspsychologen sowie als
Arbeitspsychologe, systemischer AMS-Trainer, Ausbildung und Zertifizierung
als Sportpsychologe sowie Ausbildung zum Coach bei INA (Institut Neue
Autoritat), zusatzlich die UEFA B-Lizenz als FulRballcoach

Pause

»,Neue Autoritéit — Die Starken zeitgemaRer Fihrung im Sport (Teil 2)“
Mag. Simon Brandstatter: Studium der Psychologie an der Uni Wien,
anschlieBend postgraduelle Weiterbildung SMZ Ost Stat. 58 + 28 und
Zertifikat zum Klinischen und Gesundheitspsychologen sowie als
Arbeitspsychologe, systemischer AMS-Trainer, Ausbildung und Zertifizierung
als Sportpsychologe sowie Ausbildung zum Coach bei INA (Institut Neue
Autoritat), zuséatzlich die UEFA B-Lizenz als FuRballcoach

Diskussion und Abschluss

Um Anmeldung bis spatestens 27.11.2019 (per mail mirjam.wolf@tirol-kliniken.at oder

telefonisch 0664/3825523) wird gebeten!

Achtung! Max. Teilnehmerzahl: 20 Teilnehmerinnen (First Come First Serve — Prinzip)

Sportpsychologische Koordinationsstelle des Landes Tirol
Institut fiir Sport-, Alpinmedizin und Gesundheitstourismus
Mag. Mirjam Wolf
mirjam.wolf@tirol-kliniken.at
0664/3825523




