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Das Bewegungs-ABC zu Gast beim Ö.

Bewegungs- und Sportkongress 2023

Vom 20. bis 22. Oktober 2023 veranstalteten die drei Sport-Dachverbände

ASKÖ, ASVÖ und SPORTUNION den 17. Bewegungs- und Sportkongress für

Übungsleiter:innen und Pädagog:innen in Saalfelden. Diese Veranstaltung

bietet ein breites Spektrum an Themen für die sportfachliche und

bewegungspädagogische Betreuung im Verein, im Kindergarten und in der

Schule. (Fit Sport Austria)

Wenn man sich ein wenig mit dem Bewegungs-ABC auseinandergesetzt hat,

weiß man, dass dieses genau auf die Zielgruppen dieses Kongresses abzielt.

Deshalb haben wir mit Freude die Einladung zu diesem Kongress

angenommen und durften in zwei Arbeitskreisen á 2 Stunden unser neues

Projekt vorstellen und einigen Teilnehmer:innen näher bringen.

Mit einigen theoretischen Hintergründen, ein paar spielerischen Elementen

der Handreichung und einer Gruppenarbeit zum Thema Stundenbilder

konnten wir den Teilnehmer:innen zahlreiche Einblicke in die Arbeit mit

unserem Bewegungs-ABC geben. Für uns stand im Vordergrund, dass am

Ende jede:r eine Idee hat, wie mit unserer Handreichung, der Homepage und

den Videos gearbeitet werden kann und soll.

Wir hoffen, dass unser neues Projekt nun auch in anderen Bundesländern

Fuß fasst und wir möglichst vielen Eltern, Pädagog:innen und Trainer:innen

eine Hilfestellung zur breiten sportlichen Ausbildung von Kindern bieten

können.

#improvetalents #damittalentesiegerwerden #nachwuchsleistungssporttirol

#meinkindimsport #bewegungsabc
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