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Athletes on Air – Natalie Klotz –

Eiskunstlauf

Während das Sportlerinnen Portrait dieser Woche erscheint kämpft unsere

vorgestellte Sportlerin gerade um ihre nächste Spitzenplatzierung - nämlich

bei der ISU NRW Trophy in Dortmund! Das bedeutet jetzt Daumen halten für 

Natalie Klotz ...

Natalie Klotz ist Schülerin der 9S am Sportborg Tirol, ist 19 Jahre alt und

kommt aus Scharnitz. Natalie tritt in der Disziplin Eiskunstlauf Einzel an, ist

Mitglied des Skate Austria Nationalteams und kann schon einige beachtliche

Erfolge verbuchen. Erst im Oktober 2016 gewann Natalie in Sofia (Bulgarien)

ihren ersten ISU Wettbewerb in der Meisterklasse mit ihrer neuen

persönlichen Bestmarke von 137,24 Punkten! Bei der ISU Junioren WM 2016

in Debrecen (Ungarn) konnte Natalie den hervorragenden 27. Platz erlaufen.

Um diese Erfolge feiern zu können muss Natalie täglich 2 Stunden trainieren –

in der Regel trainiert sie in der Ice Sport Arena Telfs oder in der Olympia

Eishalle Innsbruck. Neben dem Training auf dem Eis geht Natalie auch

regelmäßig ins Olympiazentrum Innsbruck um Kraft und Ausdauer zu

trainieren.

Aber natürlich besteht Natalies Alltag nicht nur aus Training. Sie besucht

erfolgreich die Maturaklasse des BORG Innsbruck, am liebsten den Unterricht

in Französisch und Psychologie/Philosophie. Deshalb überlegt sie sich, nach

der Matura ein Studium in Psychologie mit Schwerpunkt Sportpsychologie zu

beginnen. Um ihre gesammelten Erfahrungen und ihr Wissen über ihre

Sportart an andere weitergeben zu können strebt Natalie nach ihrer aktiven

Karriere auch eine Trainerinnenausbildung an.

Wenn es die Zeit erlaubt, liest Natalie sehr gerne – vor allem Fantasy oder

Romane haben es ihr angetan.

Wir wünschen unserer Natalie alles Gute bei ihren Wettkämpfen und viel

Erfolg bei der anstehenden Matura!!!
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Athleten - Links:

1. Homepage Natalie Klotz

2. Ergebnisse ISU Juniorenweltmeisterschaft 2016

3. Sportler Portrait - Skate Austria
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http://www.natalieklotz-at.magix.net/public/ber.htm
http://www.isuresults.com/events/cat00028361.htm
http://www.skateaustria.com/index.php/nationalteam-125.html
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