Dank der Sportschulen kénnen wir mit unseren Athleten problem-
los gréBere Trainingsumfange realisieren und haben ebenso die LE SNTGCN%\Q%L#SE%
« Méglichkeit sie tiber einen langeren Zeitraum zu Trainingslehrgén- » A

Leistungen furdie Sportschijler gen und Wettkdmpfen zu entsenden ohne dabei ihre schulische TIROL INNSBRUCK

an den Nachwuchssportmodellen Sport-BORG und Sport-HAS Ausbildung zu vernachlassigen.
Jurek Rokita (Dipl. Eisschnelllauf Trainer)

9 Kostentbername fur sportmedizinische- & orthopddische Untersuchungen, Physiotherapie, Das Sport-BORG Innsbruck bietet die einzigartige -
Ernshrungsberatung, psychologische Betreuung, Leistungsdiagnostik tiber NLST « Maglichkeit, neben dem Leistungssport Kunstbahnro- yy NACHWUCHS
deln auch noch die Matura zu absolvieren. LE | STU N G SS PO R-l-

% Zusétzliche Trainingsangebote (Module, Lehrgdnge) neben dem Training im Verein/Verband
9 50,- EUR Zuschuss far VVT SchulPlus Ticket je Schuljahr
é 30,- EUR je Schliler als Sachkostenbeitrag an das jeweilige Nachwuchssportmodell

Christina & Christof Egle (Eltern von 2 Schiilerinnen)

TIROL INNSBRUCK

Ich habe in Mdnchen an einer integrierten Wirtschafts-
< schule meinen Abschluss gemacht und hatte einen  »
riesen Vorteil durch die SportHAS.
Alessandro Schépf (OFB Nationalspieler)

% Kostenubernahme Kennenlerntage

Sport und Schule lieBen sich ftir uns am Sport-BORG ideal verbin-
den. Durch die hohe Flexibilitdt und individuelle Betreuung in diesem
«  Schul-Modell konnten wir unsere unzéhligen Fehiwochen kompensieren.  »
Gleichzeitig war es eine unvergessliche Zeit mit vielen Sportkollegen!
Andreas und Wolfgang Linger (Rodeln - Doppelolympiasieger, 3-fache Weltmeister,

Eure G weltcupsieger)
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Kontakt:
Nachwuchsleistungssport Tirol
OlympiastraBe 10a - 6020 Innsbruck
ZVR: 301013077

Sportkoordinator:
Dipl. Sportwiss. Benjamin Lachmann

Telefon: +43 (0) 660 /136 746 8
E-Mail: b.lachmann(@nlst.at

www.nachwuchsleistungssport-tirol.at
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Training im Kraftraum des Landessportzentrums



Nachwuchsleistungssport Tirol - Was machen wir?

Nachwuchsleistungssport Tirol (NLST)
ist ein Férderverein zur Unterstdtzung jun-
ger Tiroler Talente in den Nachwuchssport-
maodellen Sport-BORG und Sport-HAS.

In Zusammenarbeit mit den Landessport-
fachverbdnden begleiten und unterstitzen
wir die Schiler sowohl in ihrer schuli-
schen-, als auch ihrer sportlichen Karriere.

Dieses duale System schafft die besten
Voraussetzungen um sportlich erfolgreich
zu sein, ohne die schulische Ausbildung zu
vernachlassigen.

Wir sind uns unserer \Verantwortung gegen-
Uber den jungen Sportlern/Innen bewusst
und verfolgen die olympischen Grundwerte
Respekt, ganzheitliche Erziehung & Fairplay!

Damit Talente Sieger werden!

Ziele

Ubergeordnete Talentférderung in Tirol als Nachwuchskompetenzzentrum,
geférdert durch das Sportministerium, dem Land Tirol & der Stadt Innsbruck.

Bindeglied zwischen den Nachwuchssportmodellen Sport-BORG & Sport-HAS
und den Tiroler Sportfachverbanden zur Absicherung der dualen Karriere.

Organisation der Umfeldbetreuung mit den Systempartnern in den Bereichen
Training, Leistungsdiagnostik, Sportmedizin, Physiotherapie, Psychologie, Erndh-
rungsberatung, Anti-Doping und Laufbahnberatung.

Ausbildung von Sportlerpersénlichkeiten, mit dem Ziel internationale Spitzen-
leistungen bei Olympischen Spielen, Welt- & Europameisterschaften.
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firoler

VERSICHERUyY

Organigramm Nachwuchsleistungssport Tirol

Aufgaben
Férderung Tiroler Nachwuchsspitzensport

Betreuung Nachwuchssportmodelle

\

NACHWUCHS
LEISTUNGSSPORT

TIROL INNSBRUCK

Generalversammliung

i Mitglieder
Land Tirol (3 Sitze & 3 Stimmen)

Stadt Innsbruck (2 Sitze & 2 Stimmen)

TiSport (1 Sitz & 1 Stimme)

Tiroler Sportdachverbande (je 1 Sitz)

Nachwuchssportmodelle:

Sport-Borg und Sport Has
(2 Sitze & 2 Stimmen)

Vorstand

% Land Tirol: LH-Stv. Josef Geisler
e’th e

S
Stadt Ibk: Vize-Bgm. Christoph Kaufmann

firnley

VERsICHERUY,

TiSport: Dr. Peter Lechner

gefdrdert von
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Training im Bewegungsraum des Landessportzentrums

\ Alessandro Schépf }/&



